
 
„In Brot und Wein bist du, Herr, in unserer Mitte.“ Vorschläge zur Gestaltung von Tischrunden (überarbeitet) – HA Seelsorge Bistum Regensburg (Hg)  

Inhalte 

 

 

      Inhalt der Gruppentreffen 
 

 

1. Einheit: 

„Ich bin eingeladen“ – Unser Gruppenhaus 
 

2. Einheit:  

„Ich bin das Licht der Welt“ – Unsere Gruppenkerze 
 

Gestaltungselemente für einen Gottesdienst zur Eröffnung der Erstkommunionkatechese 
 

3. Einheit:  

„Du bist meine geliebte Tochter, mein geliebter Sohn!“ – Ich bin getauft 
 

4. Einheit:  

„Von Gott berührt“ – Was bei meiner Taufe noch alles geschah 
 

5. Einheit:  

„Effata – öffne dich!“ – Jesus Christus, Sohn Gottes, heile mich! 
 

6. Einheit:  

„Heute muss ich in deinem Haus zu Gast sein“ – Jesus sucht dich 
 

7. Einheit:  

„Geh und handle genauso!“ – Jesus erzählt vom barmherzigen Samariter 
 

8. Einheit:  

„Wo Jesus austeilt, reicht es für alle“ – Zwölf Körbe blieben übrig 
 

9. Einheit:  

„Unser tägliches Brot gib uns heute!“ – Körner werden Brot 
 

10. Einheit:  

„Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben!“ – Trauben werden Wein 
 

11. Einheit:  

„In Brot und Wein bist du, Herr, in unserer Mitte“ – Wir sind zum Mahl geladen 
 

12. Einheit:  

„Christus das Licht“ – Wir gestalten die Erstkommunionkerze 


